
惠州学院大学生朋辈教育实施方案（试行）

（2018年制订）

为进一步培养学生自我教育、自我管理能力，坚持学生中心原则，发挥团队协作作用，实现优势互补、互相促进、共同成长，实现学生跨学科、跨专业知识和技能的学习，有效融合第一课堂和第二课堂，增强学生实践能力，提高学生综合素质，培养专业与通识融合，科学与人文并重，具有国际视野和创新精神的高素质应用型人才，发挥朋辈教育的特有优势，特制订本方案。
1、 实施背景
“朋辈教育”（Peer Education）也称为同伴教育、伙伴教育或者同辈辅导。它强调具有相同背景或具有共同兴趣爱好的大学生在一起分享经验、观念或行为技能，借以见贤思齐、激发上进，实现优势互补、互相促进、共同成长。我校将“朋辈教育”正式纳入2018版本科人才培养方案中，并要求本科生在4年的时间内完成40学时的朋辈教育，从2018级开始正式实施。
2、 实施目的
     （一）建构有效学习方式。通过“朋辈教育”模式使大学生由知识的“被动接受者”变为学习的“主动参与者”，传统的“教师—学生”教育模式与“学生—学生”教育模式相结合，有利于彰显学生的主体意识，构建课内外的联动机制。
（二）探索大学生自我成长的新路径。将朋辈教育的理念与机制运用于专业学习中，凸显教育主体的双向性、过程的平等性、内容的针对性和对象双方的示范性等，开辟大学生自我成长的新路径。
（三）促进良好校风学风的形成。使“朋辈教育”成为学生与学生之间沟通的桥梁，优势互补，激励上进，引导积极向上的校风、学风形成。
（四）提升教育教学质量。朋辈教育对专业学生而言是一次专业实习与社会实践，可以进一步巩固自身专业知识。学校可吸收、借鉴朋辈教育的经验做法，提升教育教学质量。
3、 实施办法
（一）教育内容
朋辈教育以项目形式实施，主要包括：以朋辈教育为主要途径，以引导学生进行跨专业知识学习、拓展视野为目标的系列活动、以弘扬民族文化、倡导高雅艺术、提升审美情趣为目标的系列文艺活动、以倡导人文精神为目标的系列活动、以强健体魄、健康身心为目标的系列体育活动和以培养学生创新思维和创业能力的创新创业活动等。
[bookmark: _GoBack]（二）考核要求
朋辈教育以学生自主实践为主，由学生自主选择学习伙伴、学习内容和学习形式，也可依托集体开展的各类课外活动和项目来进行。朋辈教育课程以小时的形式记载。小时为完成项目所需的有效时长，学校将综合考虑项目难度、时间跨度、完成质量等因素给予小时数认定；规定各项目认定的小时数为每学年最低8小时，最高16小时。要求学生在四学年内完成40小时的朋辈教育课程。
（三）管理办法
各班级班主任担任所带班级学生朋辈教育指导教师，辅导员配合做好辅助指导工作，各二级学院定期收集《惠州学院学生朋辈教育记录表（学生用表）》建立学生朋辈学习档案，每年5月30日前审核确认学时，填报《惠州学院朋辈教育学时申报汇总表》上报教务处教学科备案。 
4、 本办法自2018年9月1日开始实施，由教务处和学生处负责解释。
附件： 1.惠州学院学生朋辈教育记录表
2.惠州学院朋辈教育学时申报汇总表





















附件1.                
惠州学院学生朋辈教育记录表

	申报学生姓名
	专业班级
	学号
	联系电话

	
	
	
	

	学习伙伴姓名
	专业班级
	学号
	联系电话

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	.......
	
	
	

	学习时间
	
	学习地点
	

	学习形式
	

	主要学习内容
	








	学习效果
	



	参与者签名
	


	班主任签名
	


附件2.                
惠州学院朋辈教育学时申报汇总表（2018-2019学年）

二级学院：                  专业班级：          
	序号
	学号
	学生姓名
	朋辈教育开展时间
	学习内容
	申报学时

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


申报时间：    年   月    日

辅导员签名：

二级学院负责人签名：

盖章








