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关于举办学校第六届师范生教学 
技能大赛的通知 

 
各二级学院： 

为进一步适应基础教育改革发展对师资培养的需求，提高我校

师范生教学技能，促进教师教育的发展，经研究决定，举办学校第

六届师范生教学技能大赛。为做好本届师范生教学技能大赛各项工

作，现将有关事项通知如下： 

一、大赛组织领导 

主办单位：教务处、学生处、团委 

承办单位：政法学院 



大赛组委会主任：刘国栋 

副主任：曹建忠  蒋  炜 

成  员：谭润志  赖昭华  魏晓慧  李  浩  林清明 

李  存  杨中华  陈益智  陈兆贵  蒋新国 

曾方本  岳晓云  肖向明  饶淑园  彭  刚 

曾蔚阳  张小平   

二、大赛项目 

第六届师范生教学技能大赛由“中小学学科内容讲课、书写技

能（含钢笔字、白板笔字、粉笔字）、多媒体课件制作”三个项目

组成。（详细规则及评价标准见附件） 

三、参赛对象 

本届比赛参赛范围为全日制本科二、三年级师范类专业学生。 

四、大赛工作程序 

此次大赛分院级初赛和校级决赛两个阶段。 

（一）院级初赛。从本通知下达之日起到 4月上旬，各二级学

院院必须成立专门的大赛指导教师组，并本着积极发动、师范生人

人参与的宗旨，组织开展院级初赛，推选获胜选手参加校级师范生

技能决赛。未组织初赛进行选手选拔的二级学院，将失去参加决赛

资格。各二级学院应于 4 月 6日前将本院初赛活动方案及初赛现场

视频录像资料报教务处综合科备案，同时将参加校级决赛选手名单

材料报承办单位。 



（二）校级决赛。各院初赛获胜选手直接进入校级决赛，校级

决赛初定于 5月下旬举行。决赛时间和地点另行通知。 

五、大赛奖励  

学校决赛将设三个组别，分别决出一、二、三等奖若干名，优

秀指导老师若干名（获得一等奖选手的指导老师为优秀指导老师），

颁发荣誉证书并给予奖励。同时设选手优秀奖若干名。 

 

附件：1.中小学学科内容讲课比赛细则 

2.书写技能（钢笔字、白板笔字、粉笔字）比赛细则 

3.多媒体课件制作比赛细则 

4.惠州学院第六届师范生教学技能大赛决赛报名表 

5.惠州学院第六届师范生教学技能大赛决赛选手须知 
                        

                            惠州学院校长办公室 

                                 2019年 3月 12日 

 

 

 

 

 

 

 



附件 1 

中小学学科内容讲课比赛细则 

 
一、比赛内容、形式及评分 

比赛由教学设计文稿、模拟授课、现场答辩三个单项构成，总

分 100分。 

1.模拟授课的教学设计文稿（占总分 10%）。 

要求：参赛者在赛前一小时进行抽题，课题由主办方提供（由

各二级学院专业老师出课题），抽完课题再进行一小时的自主备课，

主办方提供教材（中小学学科教材），参赛者提交与模拟授课一致

的教学设计文稿，字数 2000 字以内。 

2.模拟授课。选手根据设计的教学文稿进行模拟授课，时间为

10 分钟（占总分 65%）。 

3.现场结构化面试和答辩。评委根据选手讲课内容及教育常规

内容进行提问，选手回答问题，时间为 2 分钟（占总分 25%）。 

注意事项：1、70名决赛选手分为6大组进行同台比赛。2、参

赛选手赛前一小时抽签。一小时后进课室进行比赛。3、选手仪表

形象要求服饰自然得体，举止从容大方，具有亲和力和感染力。4、

准确把握教学的重点、难点，课堂组织能力强，活跃课堂氛围。5、

需要有完整板书设计。 

二、参赛办法 

本次比赛分院级初赛和校级决赛两个阶段。 



1.院级初赛。由各二级学院自行组织。各二级学院进行广泛的

宣传发动，组织学生参加院级初赛。各二级学院须于4月6日前按推

荐指标（见表1）将决赛报名表加盖公章后报送承办单位政法学院

（电子版发至：zfxb@ hzu.edu.cn），不接受学生个人报送。联系

电话:2529222。 

表1：各二级学院推荐选手进入决赛人数 

院别 
推荐

人数 
院别 

推荐

人数 
院别 

推荐

人数 

文学与传媒 

学院 
5 政法学院 5 外国语学院 5 

生命科学学院 5 
信息科学技术 

学院 
2 

数学与大数据

学院 
5 

地理与旅游 

学院 
5 

电子信息与电气

工程学院 
5 

化学与材料 

工程学院 
5 

体育学院 5 美术与设计学院 5 音乐学院 5 

教育科学学院 5 马克思主义学院 5 总人数 67 

 

2.校级决赛。校级决赛分上午场和下午场，每场分A、B、C三

个组，共六组，每组11—12人，具体分组抽签决定。决赛具体安排

另行通知。进入校级决赛选手将同台竞技，赛前不用再准备PPT，

选手在赛前一小时现场抽签选课题，课题由主办方提供（由各二级

学院专业老师出课题），抽完课题再进行一小时的自主备课，备课

会有主办方提供教材（中小学），一小时备课完毕上台讲课，每位

选手有10分钟讲课时间，2分钟结构化面试和现场答辩时间。选手

需在12分钟内完成所有环节的演绎及授课。并必须有与授课内容相



符合的完整板书，授课剩余两分钟工作人员采用计时器提醒选手剩

余时间。 

四、奖项设立 

设一等奖3名、二等奖6名、三等奖9名、优秀奖12名，分别给

予一定的奖励。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 2 

书写技能（钢笔字、白板笔字、粉笔字）比赛细则 
 

一、比赛形式、类别及评分 

1.比赛内容包含分钢笔、白板笔、粉笔字三项。 

2.比赛开始时，各赛区的选手同时进行 10分钟的钢笔字书写，

时间截止后，由工作人员统一收齐参赛作品。随后两个选手为一组，

以抽签的方式，随机抽取黑板或白板书写的文本。 A赛区第一组进

行黑板书写，B 赛区第一组进行白板书写，书写时间各为 8 分钟，A

赛区第一组选手写完黑板字后到 B 赛区等候写白板，B 赛区第一组

选手写完白板字后到 A赛区等候书写黑板，以此类推，C、D赛区的

安排与 A、B 赛区相同。每组选手书写完毕后，留 2 分钟时间给工

作人员拍照保存书写作品以及擦干净黑板、白板给下一组选手进行

书写。（注意：选手时间剩一分钟时，计时人员提醒；时间到时，

则让选手停止书写。） 

3.书写作品均制作成 PPT 形式交由老师评比,最终选出获奖选

手。每两个选手的黑板及白板书写作品放于一页 PPT 中，成四方格

格式；各选手的钢笔书写作品则另外制成 PPT。 

二、决赛人数 

各二级学院推荐选手（书写技能比赛）进入决赛人数 

院别 
推荐
人数 

院别 
推荐
人数 

院别 
推荐
人数 

文学与传媒 
学院 

10 政法学院 10 外国语学院 10 



生命科学学院 10 
信息科学技术 

学院 
3 

数学与大数据
学院 

10 

地理与旅游 
学院 

10 
电子信息与电气

工程学院 
10 

化学与材料 
工程学院 

10 

体育学院 10 美术与设计学院 10 音乐学院 10 
教育科学学院 10 马克思主义学院 10 总人数 133 

 

三、奖项设置 

设置一等奖2名、二等奖3名、三等奖5名、优秀奖5名,分别给

予一定的奖励。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 3 

多媒体课件比赛细则 
 

一、课件评价标准 

参赛课件不限制作软件和制作工具，不限风格形式。课件教学

内容 50%以上为作者原创，课件引用的图文资料应注明来源，如由

此引起知识产权争议，由作者承担责任。 

二、细则 

1、参赛选手现场抽签决定课题，并进行三小时自主制作课件，

最后课件作品传到指定的网络硬盘，作品主题和教学课件为中小学

学科内容，抽签课题由各二级学院老师提供，课件教学内容 50%以

上为选手原创。逾期作弃权处理。 

2.运行环境：Windows XP、Office 2010：Word 、Excel 、

PowerPoint、Flash cs4、Dreamweaver cs4、Photoshop cs4 等。 

三、决赛人数 

各二级学院推荐选手（书写技能比赛）进入决赛人数 

院别 
推荐

人数 
院别 

推荐

人数 
院别 

推荐

人数 

文学与传媒 

学院 
10 政法学院 10 外国语学院 10 

生命科学学院 10 
信息科学技术 

学院 
3 

数学与大数据

学院 
10 

地理与旅游 

学院 
10 

电子信息与电气

工程学院 
10 

化学与材料 

工程学院 
10 

体育学院 10 美术与设计学院 10 音乐学院 10 

教育科学学院 10 马克思主义学院 10 总人数 133 



四、奖项设立 

设置一等奖3名、二等奖5名、三等奖10名、优秀奖10名，分别

给予一定的奖励。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 4 

 

惠州学院第六届师范生教学技能大赛决赛报名表 
 

二级学院：(公章) 

 

 

序号 姓 名 专 业 学 号 建行卡号 联系电话 
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附件 5 

惠州学院第六届师范生教学技能大赛决赛 
选手须知 

 
1.参赛选手的比赛场次和比赛顺序由工作人员随机抽签形式

产生。 

2.参赛选手须提前一个半小时到 11 号楼签到，迟到五分钟，

取消参赛资格！领取号码牌和评分表并填写好基本信息。参赛选手

按照号码牌的顺序依次坐在选手区等候。 

3.每位参赛者的决赛上台时间为 12 分钟，比赛设两名计时工

作人员，当比赛时间剩余两分钟计时员出示“剩余两分钟”提醒，

当比赛时间消耗完毕时出示“时间到”停止发言，届时主持人会中

断选手的讲课，超时将做相应扣分处理。 

4.参赛者自我介绍要简洁大方，授课时要做到基本脱稿，使用

普通话，声音洪亮，授课内容清晰。 

5.参赛者仪表形象要求服饰自然得体，举止大方，精神饱满，

具有亲和力和感染力。 

6.比赛期间，须保持赛场安静。如需提前练习或提前离场，须

和工作人员说明，安静离开赛区。 

7.比赛结果将在比赛结束后统一统计，稍后再进行公布。 

8.颁奖仪式将于师范生教学技能大赛全部赛事结束后择期举

行。                                                   

惠州学院校长办公室                           2019年 3月 13日印发  


